
2019.05.20現在　

　2019年9月14日(土）【第6回千葉チャレンジカップ水泳大会】が決まりました！

　そこで・・・

　9月の大会に向けてみんなで楽しく練習しましょう！　

　大会へのエントリーなどの相談も受付致します（＾＾）

【　今後の練習会などの日程　（内容は予定です）　】　集合は20分前です

⇒フォームチェック＆スタート練習レッスンの予定 　参加費：2,500円（税込）　

⇒フォームチェック＆グループレッスンの予定 　参加費：2,500円（税込）　

⇒コーチと一緒に泳ごう練習会 連続参加の方：追加なし　　単発参加の方：1,000円（税込）　

＊参加費はレッスン当日お持ちください

【　先生のご紹介　】　(参加人数によって先生の人数など変わります）

 野村 英司先生  遠藤 千賀英 先生

　「ノムラスイミング　ノムラＳ葛飾」主宰

　バタフライにてマスターズ世界・日本記録樹立

　昨年100ｍで世界新・50ｍで日本新樹立 　OWS、トライアスロン等、幅広く水泳指導に携わる

 八尋 大 先生  小森 康弘 先生

　「ＢＬＡＳＴ ＷＡＶＥ aquatics」主宰 　「プールに一礼から始めよう会」主宰

　2012年パラリンピック日本代表コーチ 　元国体千葉県代表　　マスターズ35・40・45歳区分　

　25ｍ平泳ぎ　12秒82　日本記録保持者　

【　お申込方法　】
　　　①お申込みフォーム（ブログに掲載します）　②予約アドレス（下記アドレス）へお申込みください！
　　　　（＊お申込みの人数が多いため、上記2点のどちらかのお申込み方法でお願いします）

【　お問い合わせ先　】　「千葉チャレンジカップ事務局　　小森まで」
　　〈予約専用メールアドレス〉　　　　489@chibachalle.com 　 
　　〈お問合せ専用メールアドレス〉　mail@chibachalle.com 　　 
　　＊プール内レッスンが多いため、お電話でのお申込み・お問合せはご遠慮ください

　「SEN-SWIM」主宰　マスターズ世界記録多数保持

　全国大会優勝経験多数　ジュニア、マスターズ、

6月 　19日 (水) 21:00 - 21：55 辰　巳 　メインプール 7・8レーン

5・6レーン

6月 　12日 (水) 13:10 - 14:40 辰　巳 メインプール 9・10レーン

6月 　19日 (水) 19:10 - 20:40 辰　巳 サブプール

yahiro.blast@gmail.com
090-5576-2277

10@swim10.com
050-3736-1510

eiji.nomura@ezweb.ne.jp
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