
チーム情報 ＊１人で参加の場合でもチーム名を記入

メールアドレス

申込内訳

名 名 名

８～17歳区分 名 名 名

18歳区分以上 名 名 名

種目 種目 種目

200ｍ
フリー・メドレー
ﾊﾞﾀﾌﾗｲ・平泳ぎ

種目 種目 種目 種目

100ｍ
ファミリー 種目 種目 種目

＊ファミリーリレーは、祖父母または父母の性別を基準に女子・男子の欄へ記入して下さい

　例：祖母と孫（男の子）の場合、祖母が基準となるため、女子の欄に「1」を追加

申込金額

1,500円　 　Ｘ 種目 ＝ 円

2,800円　 　Ｘ 種目 ＝ 円

1,800円　 　Ｘ 種目 ＝ 円

プログラム(事前予約)購入 500円　X 冊 ＝ 円

円

の欄は必ずご記入ください

＊振込人名は「　 チーム名　」でお願いします 

個人種目

　　　　チームお振込金額　合計

参加者数

第７回千葉チャレンジカップ　チーム申込書

チーム名
チーム略称名
(６文字まで）

電話番号

住所
＊二次要項の郵送は行いません
〒

申込責任者

混合

役員のみ
（個人種目・リレーに出ない方）
役員チャレンジ種目への出場可

　　あらたに領収書の発行は致しません。振込受領書は経理上、正式な領収書として使うことが出来ます

＊領収書については振込受領書（ご利用明細票）をもって、代えさせていただきます

女子 男子 合計

種
目
数

個人

リ
レ
ー

＊書式1・2の色が少し濃くなっている部分

200ｍﾘﾚｰ

100ｍﾘﾚｰ

（2020年書式１）

★1へ）

★2

★2へ）

★3へ）

★1

★3

太枠内の数字（3つ）をそのまま記入

＊申込みに不備などがあった場合はご連絡させて頂きます



男　

女　

　緊急連絡先（本人以外)  [ 親族  ・  責任者  ・  その他 ] 　生年月日（西暦）

　　　　　　　　　　　年　　　　　月　　　　　日 年生

① エントリータイムは1/100秒まで記入すること

② エントリーは個人種目３種目までです（リレー種目は除く）　出場希望の種目ＮＯ．に○をする

③ リレー種目は別紙（書式３）にてチームごとに申込むこと　　＊1）

④ 役員の方は「書式２の役員用」の用紙に記入すること

⑤ 役員の代理として役員チャレンジ種目に出場する方は種目Ｎｏ.に「〇」を付けてること

⇒書式４にも記入が必要です

分 秒 1/100 分 秒 1/100

個人 １ 分 秒 分 秒 ２

個人 ３ 分 秒 分 秒 ４

リレー - -

個人 ８ 分 秒 分 秒 ９

リレー - -

役チャレ 13 13

個人 14 分 秒 分 秒 15

リレー - -

役チャレ 20 20

リレー - -

個人 24 分 秒 分 秒 25

個人 26 分 秒 分 秒 27

リレー - -

リレー - -

個人 32 分 秒 分 秒 33

役チャレ 34 34

個人種目数　 ＝

＝ 円

1　私は、健康診断に基づき、健康管理に留意し、良好な健康状態で出場します。

2　私は、今大会出場にあたり、定期的に週２回以上の水泳練習を行っています。

3　私は、大会期間中の事故については自己責任において処理し、主催者側の責任は問いません。

4　私は、日本マスターズ水泳協会の競泳競技規則を遵守致します。

5　出場種目は上記種目に相違ありません。

　 ＊参加者本人の印を押すこと。サイン・拇印・電子印不可。

＊18歳未満の参加者は保護者が確認し印を押すこと。

＊用紙はコピーをして使用すること。Ａ４サイズ白色に限る。

＊チーム申込書と一緒に送付すること。

個人参加費

1種目

1,500円 ｘ

種目
NO.

＊1

＊1

ｘ 合計

注意

競技種目
種目
NO.

女子　エントリータイム

200ｍバタフライリレー

50ｍサーフィス

50ｍ自由形

男子　エントリータイム

【　　誓　　約　　書　　】

200ｍメドレーリレー

50ｍアプニア

50ｍ１分00秒チャレンジ

＊1 リアクションチャレンジ（最速王）

50ｍビーフィン

＊1

200ｍ 50ｍ くじ引きリレー 申込み人数上位10チーム

50ｍ背泳ぎ

第７回千葉チャレンジカップ　個人申込書
フリガナ

氏名

当日
年齢

歳

小・中・高・大

フリガナ

チーム名

＊1

＊1

＊1

＊1 200ｍ平泳ぎリレー

50ｍ平泳ぎ

50ｍバタフライ

申込み人数上位10チーム

－

＊1 ＊1

リアクションチャレンジ（0.80秒）－

＊1 ＊1

＊1 ＊1

200ｍフリーリレー

100ｍファミリーリレー

署名（本人直筆のみ有効）

印

記入日 ２０２０年 月 日

（2020年書式２）

（ 18歳未満の方は保護者の署名 ）

学年）

氏名 電話 （ ）



男　

女　

　緊急連絡先（本人以外)  [ 親族  ・  責任者  ・  その他 ] 　生年月日（西暦） 役ﾁｬﾚのみ

□ 年生

① エントリータイムは1/100秒まで記入すること

② エントリーは個人種目３種目までです（リレー種目は除く）　出場希望の種目ＮＯ．に○をする

③ リレー種目は別紙（書式３）にてチームごとに申込むこと　　＊1）

⇒出場する「リレー」に〇を付けること　　　例）　リレー

④ 役員チャレンジ種目を希望する方はＮｏ．に○をする　　詳細を書式４にも記入

分 秒 1/100 分 秒 1/100

個人 １ 分 秒 分 秒 ２

個人 ３ 分 秒 分 秒 ４

リレー ← -

個人 ８ 分 秒 分 秒 ９

リレー ← -

役チャレ 13 13

個人 14 分 秒 分 秒 15

リレー ← -

役チャレ 20 20

リレー ← -

個人 24 分 秒 分 秒 25

個人 26 分 秒 分 秒 27

リレー ← -

リレー - -

個人 32 分 秒 分 秒 33

役チャレ 34 34

個人種目数　 ＝

＝ 円

1　私は、健康診断に基づき、健康管理に留意し、良好な健康状態で出場します。

2　私は、今大会出場にあたり、定期的に週２回以上の水泳練習を行っています。

3　私は、大会期間中の事故については自己責任において処理し、主催者側の責任は問いません。

4　私は、日本マスターズ水泳協会の競泳競技規則を遵守致します。

5　出場種目は上記種目に相違ありません。

　 ＊参加者本人の印を押すこと。サイン・拇印・電子印不可。

＊18歳未満の参加者は保護者が確認し印を押すこと。

＊用紙はコピーをして使用すること。Ａ４サイズ白色に限る。

＊チーム申込書と一緒に送付すること。

50ｍ平泳ぎ

＊1）参加する場合は〇印を 200ｍメドレーリレー ＊1）参加する場合は〇印を

50ｍバタフライ

＊1）参加する場合は〇印を ＊1）参加する場合は〇印を

女子エントリータイム
競技種目

男子エントリータイム

【　　誓　　約　　書　　】

200ｍ 50ｍ くじ引きリレー

50ｍアプニア

50ｍ１分00秒チャレンジ
代理の場合）名前は書式4へ記入 代理の場合）名前は書式4へ記入

申込み人数上位10チーム 申込み人数上位10チーム

1種目

個人参加費 1,500円 ｘ

合計ｘ

＊1）参加する場合は〇印を 100ｍファミリーリレー ＊1）参加する場合は〇印を

50ｍ自由形

代理の場合）名前は書式4へ記入
リアクションチャレンジ（0.80秒）

代理の場合）名前は書式4へ記入

200ｍ平泳ぎリレー

50ｍサーフィス

200ｍバタフライリレー

50ｍ背泳ぎ

＊1）参加する場合は〇印を ＊1）参加する場合は〇印を

　　　　　　　　　　　第７回千葉チャレンジカップ　個人申込書
フリガナ フリガナ 当日

年齢
　歳

氏名 チーム名

小・中・高・大

種目
NO.

　　　　　年　　　月　　　日

種目
NO.

＊1）参加する場合は〇印を 200ｍフリーリレー ＊1）参加する場合は〇印を

50ｍビーフィン

代理の場合）名前は書式4へ記入
リアクションチャレンジ（最速王）

代理の場合）名前は書式4へ記入

署名（本人直筆のみ有効）

印

記入日 ２０１９年 月 日

（2020年書式２ 役員用）

（ 18歳未満の方は保護者の署名 ）

学年）

氏名 電話 （ ）

学年）

役員用

署名（本人直筆のみ有効）

印

記入日 ２０２０年 月 日

学年）



大会名 期日 会場

組

歳
39歳
以下

40～
59歳

60～
79歳

80～
119歳

120～
159歳

160～
199歳

200～
239歳

240～
279歳

280～
319歳

39歳
以下

40～
59歳

60～
79歳

80～
99歳

100～
119歳

120～
139歳

140～
159歳

160～
179歳

ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 平泳ぎ

※太線枠内を必ずご記入ください　　※200ｍリレーは３～４名構成です　記入は４名の欄を埋めてください
※混合は男性１名・女性１名の参加を最低基本とし、２名・２名ではなくとも１名・３名でも可能です

※区分や女子・混合・男子などに「　〇　」を付けてください

大会名 期日 会場

組

歳
39歳
以下

40～
59歳

60～
79歳

80～
119歳

120～
159歳

160～
199歳

200～
239歳

240～
279歳

280～
319歳

39歳
以下

40～
59歳

60～
79歳

80～
99歳

100～
119歳

120～
139歳

140～
159歳

160～
179歳

ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 平泳ぎ

※太線枠内を必ずご記入ください　　※200ｍリレーは３～４名構成です　記入は４名の欄を埋めてください
※混合は男性１名・女性１名の参加を最低基本とし、２名・２名ではなくとも１名・３名でも可能です

※区分や女子・混合・男子などに「　〇　」を付けてください

　分　　　秒
３)

100ｍファミリー
リレー区分

200ｍリレー
区分

第７回千葉チャレンジカップ　　リレー申込書
リレー種目は個人種目にエントリーをしている方のみ出場可能です

第７回千葉チャレンジカップ 2020年3月29日 東京辰巳国際水泳場

大会
当日年齢

チーム名
ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑＮｏ．

歳
略称名

歳

申込
責任者

ﾚｰﾝ

歳

合計
年齢４)

歳

ｴﾝﾄﾘｰ
ﾀｲﾑ

　　分　　　秒 ２　ｘ　50ｍ ファミリーリレー

フリー メドレー

<　コピーしてご使用ください。　必ず上下を切り離してください　>

３～４ ｘ 50ｍ混　合

男　子

判定 着順

位
出場
種目

女　子

　　　祖父と孫

フ　リ　ガ　ナ

フ　リ　ガ　ナ

氏　名

１）

２)

　　分　　　秒 ２　ｘ　50ｍ ファミリーリレー

　　　　　　分　　　　　秒　　　　

　　自動計時

　　　　　　分　　　　　秒　　　　

３～４ ｘ 50ｍ混　合

男　子

判定 着順

位
出場
種目

女　子

　　　祖父と孫

第７回千葉チャレンジカップ　　リレー申込書
リレー種目は個人種目にエントリーをしている方のみ出場可能です

第７回千葉チャレンジカップ

歳
略称名

　　自動計時

２) 歳

申込
責任者

2020年3月29日 東京辰巳国際水泳場

大会
当日年齢

チーム名
氏　名

ﾚｰﾝ

１）

ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑＮｏ．

フリー メドレー

　　　　　　分　　　　　秒　　　　
ｴﾝﾄﾘｰ
ﾀｲﾑ３)

　　　　　　分　　　　　秒　　　　
４)

200ｍリレー
区分

100ｍファミリー
リレー区分

歳

合計
年齢

歳
　分　　　秒

記
録

（2020年書式３）

手動計時

自）

手）

祖母と孫

母と子 父と子

記
録

（2020年書式３）

自）

手）

祖母と孫

母と子 父と子
記
録

手動計時

自）

手）



　　各チーム責任者は、お申込み郵送前に最終確認をし（　チェック☑　）送付してください。

　送付後のチームの申込み内容についてのお問い合せには対応出来かねますので、

　必ずコピーを取るなどして、各チームで控えを保管してください。

チェック☑欄

□

□

□

□

□

□

□

□

□

　【 振込先 】

　　三菱UFJ銀行　　　行徳（ギョウトク）支店　 　店番285

　　普通口座　　　０７８２６１３　　千葉チャレンジカップ　

　代表　　小森 康弘

　　　　　　　　　　　　　　＊振込人名は「チーム名」を入れてください。

　　　　　　　　　　　　　　　　⇒（例）チーム名が「一礼会（イチレイカイ）」の場合　

　　　　…　振込人名は「イチレイカイ」となります

　　　　　　　　　　　　　　＊振込手数料はチーム負担とさせていただきます

個人申込書（書式２）のエントリータイムに間違いはありませんか？　本大会は「申込みエント
リータイム順での組分け（エントリータイムの遅い順より１組目）」となります。

役員ボランティア　チーム受付表（書式４）は、役員を選出したチームのみ提出が必要です。
チーム内での役員の人数が役員チャレンジ種目への参加が可能な数です。

出場申告用紙（書式５）は申告が必要な場合のみ提出してください。

この枠内に振込受領書のコピーを貼付してください

　　　　　　　第７回千葉チャレンジカップ　申込チェック用紙

チェック内容

エントリーは本大会指定の2020年度の用紙（別紙の書式１～６）を使用して記入されています
か？　コピーをする場合は原紙のサイズのまま「Ａ４白色」でお願いします。

チーム申込書（書式１）の合計人数、合計金額、など間違いはありませんか？
二次要項は郵送致しません。

個人申込書（書式２）は、参加者１人に対して１枚必要です。誓約書の内容を確認してくださ
い。本人（18歳未満の参加者は保護者）の名前を記入、捺印は正しくされていますか？

1234名の定員になり次第、締切とさせていただきます

リレー申込書（書式３）は、各種目1組エントリーするのに1枚必要です。「○」の付け忘れはあり
ませんか？　リレーのオーダー（特に年齢）に間違いはありませんか？　年齢は大会当日年齢
です。もう一度合計年齢をご確認ください。

申込チェック用紙（書式６）に、振込受領書のコピーを貼りましたか？　振込受領書の原紙は本
大会エントリーの領収書となります。あらたに領収書の発行は出来ません。

提出書類のコピーは取りましたか？

【　申込み締切（書類到着締切）　：　2020年２月５日（水）　】

（貼付のない場合は、申込受付が出来ません）

（2020年書式６）


