
- 25ｍ45秒

10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 飛込
9:30 9:30 受付 9:35 受付
9:40 9:40 受付
9:50
10:00 10:00 スタート 10:05 スタート
10:10 53 10:10 スタート 62 66

10:20 　

10:30
10:40
10:50 10:54 終了
11:00 11：00終了 11:10 スタート
11:10 11:12 終了 11:11 終了
11:20 11:20 スタート 11:20 スタート こちらでDOWN

11:30

鍵返却

内田豊 和田歩 笠原 竹下里奈 小林健 佐藤富美 皆地宙 篠田宣明

小林靖 上田徹 市川 小林弘子 三浦浩美 芳賀玲子 篠田奈々

川島隆一 金室 小澤雅子

2020.08.02（日）【50本チャレンジ！】　時間帯Ｂ

飛び込み
練習禁止

1分 1分10秒

1分15秒1分 1分10秒

飛び込み
練習禁止

飛込み
プール側

1分15秒

電光
掲示板側

11:30まで 11:50まで 11：45まで

オンライン
マスターズ
記録会

1分00秒　あと1名OK 1分10秒　あと2名OK 1分10秒　あと3名OK

1分00秒 1分10秒 1分15秒

1分15秒－Ｂ1分10秒－Ｂ1分00秒－Ｂ

この時間帯は片側スタート 50ｍ１ﾚｰﾝ3名まで

B


